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Checkliste für Heimaufnahme 
 

Sehr geehrte Angehörige! 

 

Um den Heimeinzug so reibungslos wie möglich zu gestalten, haben wir für Sie 

eine Checkliste zusammengestellt. 

 

Vor der Heimaufnahme 
 

• Die Kontaktaufnahme mit dem Haus zur Vereinbarung eines 

Aufnahmetermins ist jederzeit möglich. Eine Heimaufnahme kann im 

Ausnahmefall auch am Wochenende oder an Feiertagen stattfinden. 

• Das Anmeldeformular wird bei diesem Gespräch ausgefüllt. 

 

Tag der Heimaufnahme 
 

Was ist mitzubringen? 

Gewohnte und bequeme Kleidung der Jahreszeit entsprechend: 

• Trainingsanzüge, Hosen/Röcke, Kleider 

• T-Shirts, Hemden, Pullover, Westen, Blusen 

• Unterwäsche 

• Socken, Strümpfe, Strumpfhosen 

• Nachthemden, Pyjamas 

• Rutschfeste und geschlossene Haus- und Straßenschuhe 

Die Kleidungsstücke müssen vor der Abgabe mit Namen beschriftet werden. 
 

Toiletteartikel: 

• Toilettentasche, Zahnbürste, -becher, -pasta, Haftcreme und 

Prothesenschale 

• Evtl. eigene Kosmetika, Cremen 

• Rasierapparat oder Nassrasierer 

• Haarbürste, Kamm, Spangen 

• Taschentücher 
 

Behelfe (wenn vorhanden): 

• Gehhilfen, Gehstock, Rollator, Krücken, Rollstuhl 

• Brillen, Hörgeräte, Prothesen 

• Inkontinenzeinlagen 

• Bandagen, Stützstrümpfe 
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Medizinische Versorgung: 

• Medikamente, Medikamentenliste vom Hausarzt 

• Salben, Sprays, Tropfen 

• Verbandsmaterial 

• Bei Insulinpflicht: Pen und Insulin 

• Bein Sondenernährung: Sondennahrung und Besteck 
 

Dokumente: 

• E-Card 

• Impfpass, Marcoumar-Pass, Herzschrittmacherpass 

• Befunde von Krankenhäusern, Fach- und/oder Hausärzten 

• Patientenverfügung (wenn vorhanden) 

• Geburtsurkunde, Taufschein, Heiratsurkunde 

• Staatsbürgerschaftsnachweis 

• Meldezettel 

• Lichtbildausweis 

• Pensionsbescheid 

• Pflegegeldbescheid 

• Nachweis der Rezeptgebührenbefreiung 

• Nachweis über bestehende Vermögen (nur bei Antrag auf Zuzahlung zu den 

Heimkosten) 

• Übergabeverträge (nur bei Antrag auf Zuzahlung zu den Heimkosten) 

• Kontoauszug über ein Jahr rückwirkend (nur bei Antrag auf Zuzahlung zu 

den Heimkosten) 

• Kontaktinformation aller Kinder, Ehegatten 

• Vorsorgevollmacht oder Beschluss zur Erwachsenenvertretung 

 

Mein Aufgabenbereich als Angehöriger 
 

• Rechtzeitig für jahreszeitenentsprechende Bekleidung sorgen 

• Kaputte Wäsche ersetzen 

• Besorgung von persönlich gewünschten Toiletteartikeln und Genussmitteln 

(Zigaretten, Süßigkeiten, Taschentücher etc.) 

• Batterien für Hörgeräte 

• Meldung bei Veränderung von Adressen, Telefonnummern oder Wechsel 

der Vertrauensperson 

• Übermittlung von Pflegegeld- oder Heimzuzahlungsbescheiden 

• Begleitung zu externen Arztbesuchen in Absprache mit dem Pflegepersonal 

• Regelmäßiger Informationsaustausch mit dem Pflegepersonal 

• Information bei Abholung der Bewohnerinnen und Bewohner 


